
JELOVNIK 6 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK

ZAJUTRAK Slanci i čaj Slanci i čaj Slanci i čaj Slanci i čaj Slanci i čaj

Energetska vrijednost: 85 kcal 85 kcal 85 kcal 85 kcal 85 kcal

DORUČAK
Prosena kaša s 

vrhnjem

Kukuruzna 

krupica s 

mlijekom

Sendviči (margo, 

čajna salama); 

voćni čaj

Pahuljice na 

mlijeku 

Pileća pašteta 

na kruhu; čaj od 

kamilice

Energetska vrijednost: 265 kcal 205 kcal 238 kcal 275 kcal 205 kcal

RUČAK

Gulaš od 

svinjetine s 

njokima; kruh; 

kiseli krastavci

Pohana pileća 

prsa i rizi-bizi; 

kruh; salata

Varivo od leće s 

tjesteninom i 

mesom; kruh; 

zlevka s 

džemom

Pileća juha s 

kašicom; 

musaka od 

krumpira, mesa i 

tikvica; kruh; 

salata

Krem juha od 

cvjetače; 

tjestenina u 

umaku od tune; 

cikla

Energetska vrijednost: 610 kcal 583 kcal 502 kcal 518 kcal 520 kcal

UŽINA Voćni namaz, čaj
Čajni keksi, 

bijela kava

Lino-lada na 

kruhu, mlijeko

Voćni jogurt i 

keksi

Voće, biskvit, 

sok

Energetska vrijednost: 117 kcal 273 kcal 239 kcal 239 kcal 221 kcal

ENERGETSKA VRIJEDNOST 

UKUPNO:
1077 kcal 1146 kcal 1064 kcal 1117 kcal 1031 kcal

Vrtić ima pravo izmijeniti jelovnik.
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